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 Presentano: 

 I° EDIZIONE 

 COPPA ITALIA MMA-ITALY 
M.M.A. LIGHT & GRAPPLING 

 

Torneo nazionale su prova singola, individuale e per club, di Mixed Martial Arts Light (free 

fight light) e Grappling aperto ai praticanti di qualunque federazione/ente di promozione 

sportiva. 

 

 

 

DOMENICA 20 FEBBRAIO 2011 
105 STADIUM (EX VALLIANT PALACE) 

CENTRO COMMERCIALE FIUMARA 

GENOVA 
 

 

ORARI E COSTI DI PARTECIPAZIONE: 

MMA LIGHT & GRAPPLING: 
 

Peso atleti e verifica iscrizioni: ore 11.00 
 

Inizio competizioni: ore 13.30 
 

Costo iscrizione: 15 euro UNA disciplina. 25 Euro DUE Discipline. 
 
Si ricorda che tutti gli atleti dovranno OBBLIGATORIAMENTE presentare un certificato 
medico agonistico ed una copertura assicurativa (basta la tessera di un qualunque ente di 
promozione sportiva) in corso di validità al fine di prender parte all’evento. 



 

 
Premi: Coppa per i vincitori di ogni categoria, medaglie per tutti. 
 

Regolamento: Disponibile sul sito www.mma-italy.com (Sez. Regolamenti) 
 
Informazioni e iscrizioni: 
 Tel.339/36.70.263 (Guido) – 338 91 31 536 (Tazio) 
 e-mail: info@mma-italy.com / tazio@mma-italy.com 
 

 

Termine Iscrizioni: I nominativi degli atleti partecipanti andranno trasmessi tassativamente 
tramite il modulo allegato entro le ore 24.00 di GIOVEDI’’17 FEBBRAIO 2011. 
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