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12/13 gennaio 2008
Duo System – Fighting System

ROMA – quartiere AXA

Centro Sportivo A.S. GYMSENG

Via Macchia Saponara 151
Gara svolta in collaborazione con il settore Ju Jitsu ADO UISP, Libertas e 
ASD Gymseng
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Le iscrizioni dovranno pervenire per e.mail o via fax,entro e non oltre il 9 gennaio, alla Segreteria Nazionale CSEN – fax 06/3292397 – e.mail: artimarziali@csen.it
La quota di iscrizione dovrà essere versata sul posto, anche per gli iscritti impossibilitati a partecipare per qualsiasi motivo.

Quote di iscrizione :

10,00 euro ad atleta per la gara di Fighting  
15,00 euro a coppia per la gara di Duo System

La gara si svolgerà con i seguenti orari: 

Sabato 12 

· Duo System

ore 14.00 – 15.00 apertura iscrizioni
ore 15.30 inizio gara

Categorie : 
ES B + CA (1994-1991)  M / F e mista (la gara per i gruppi in oggetto si terrà su 2 serie di 3 attacchi sorteggiate tra le 4 serie previste regolarmente)

                      


JU + SE (1990-1972)  M/F e mista
Master (dal 1971 al 1957) categoria unica (la gara per i gruppi in oggetto si terrà su 2 serie di 3 attacchi sorteggiate tra le 4 previste regolarmente).
· Fighting System

ore 14.00 – 15.00 apertura iscrizioni ed operazioni di peso
ore 15.30  inizio gara
Categorie : ES A (2a e 3a fase)/ ES B – M/F divisi in 2 gruppi di cintura 1) fino ad arancio – 2) da verde in su.
Domenica 13

· Fighting System


ore 08.00 – 09.00 apertura iscrizioni ed operazioni di peso

ore 09.30 inizio gara

Categorie : CA / JU / SE – M/F divisi in 2 gruppi di cintura 1) fino a verde – 2) da blu in su.
N.B. – Si ricorda che il regolamento gara è quello in uso per l’attività del circuito degli Enti: regolamento FIJLKAM.

Protezioni obbligatorie : Guantini, parapiedi con paratibie, paradenti e per le donne il paraseno in materiale morbido.

Informazioni logistiche riguardo a come arrivare e a convenzioni alberghiere consultare il sito: www.asd-gymseng.it
                                                                  SETTORE JU JITSU

Iscrizione Atleti



13 gennaio 2008

FIGHTING SYSTEM
	DENOMINAZIONE SOCIETA’

........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

RAPPRESENTANTE SOCIETA’

........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................


	Classe di Età
	Cognome e Nome
	Sesso
	Grado
	Classe di Peso

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Il sottoscritto ............................................................................ Presidente della Società ................................................................................................. dichiara sotto la propria responsabilità che gli atleti sopraindicati sono tesserati per l’anno in corso e sono in possesso del certificato medico sportivo idoneo alla pratica dell’attività agonistica rilasciato dalle autorità sanitarie competenti.










Firma
                                                                                          --------------------------------------------------
SETTORE JU JITSU
Iscrizione Atleti



12 gennaio 2008

DUO SYSTEM
	DENOMINAZIONE SOCIETA’

........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

RAPPRESENTANTE SOCIETA’

........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................


	nominativi Coppia
	Categoria

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


Il sottoscritto ............................................................................ Presidente della Società ................................................................................................. dichiara sotto la propria responsabilità che gli atleti sopraindicati sono tesserati per l’anno in corso e sono in possesso del certificato medico sportivo idoneo alla pratica dell’attività agonistica rilasciato dalle autorità sanitarie competenti.











Firma









........................................................................................................




Centro Sportivo Educativo Nazionale





Ente di Promozione Sportiva Riconosciuto dal C.O.N.I. ( Art. 31 D.P.R. 2 - 8 - 1974 n. 530 )


Ente Nazionale con Finalità Assistenziali Riconosciuto dal Ministero dell’Interno


( D.M. 55IC 3206.12000. a. ( 101 ) DEL 29 – 2 – 1992 )


Via A. Loria, 15 – 00191 Roma – Tel. 06/3294807 – 3294702 Fax 06/3292397


� HYPERLINK "http://www.csen.it" ��www.csen.it� – indirizzo e-mail info@csen.it








Categorie di peso Fighying System


Esordienti A (1996-1995) M/F :	kg 30 – 34 – 38 – 42 – 46 – 50 – 55 – 60 - +60


Esordienti B (1994-1993)     M  : kg 34 – 37 – 41 – 45 – 50 – 55 – 60 – 66 - +66


        F  : 	kg 32 – 36 – 40 – 44 – 48 – 52 – 57 – 63 - +63 


Cadetti (1992-1991) M : kg 46 – 50 – 55 – 60 – 66 - 73 – 81 - +81


                                     F  :  kg 40 – 44 – 48 – 52 – 57 – 63 – 70 - +70


Juniores (1990-1989-1988) M : 	kg 56 – 62 – 69 – 77 – 85 – 94 - +94


                                                   F :   kg 49 – 55 – 62 – 70 - +70


Seniores (dal 1987 al 1972) M :  kg 62 – 69 – 77 – 85 – 94 - +94


                                                   F : 	kg  55 – 62 – 70 - +70


  





Seniores (dal 1987 al 1972) M : 	kg 62 – 69 – 77 – 85 – 94 - +94


                                                 F : 	kg 55 – 62 – 70 - +70











