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ECCO UN NTOVO SERVIZIO PATROCINATO
DALLO CSEN ED OFFERTO
DALUAGENZIA DI BABY SITTER
“LA VELOCITATA™ E ASILO NIDO
“IL FIOOCO CIALLO™

L SERVIZIO PREVEDE
EINTRATTENIMENTO LUDICO DEI FIGLE
DEGLI ATLETI 0 DEI LORO
ACCOMPAGNATORI DURANTE LE ORE DI
STAGE SPORTIVLESAMI IM QUALIFICA ©
INCONTRE FORMATIVI.

REGOLAMENTO

+ ETA CONSENTITA: FING A 12 ANNT
© ORARI: DALLE 9 ALLE 12.30 E DALLE
15.30 ALLE 19.00

© MAX 21 BAMBINI PER FASCIA ORARIA

Per info e prenotuzioni contattare
il :393/60997T71 oppure 0382/928520







                     C. S. E. N.
	STAGE  NAZIONALE  ARTI  MARZIALI  2008

IGEA MARINA - BELLARIA  (Rimini)      13/14/15  

GIUGNO  2008


SESSIONE NAZIONALI DI ESAME PER QUALIFICA E PASSAGGIO DI GRADO PER TUTTI GLI STILI

VOVINAM VIET VO DAO ITALIA WWW.VOVINAMVIETVODAO.IT
Palazzetto di Bagnarola

DOCENTE:Responsabile Italia  M°MICHELE GAROFALO

Programma : Stage Internazionale e sessione Nazionale di esami 

KARATE TUTTI GLI STILI

Palazzetto Igea

DOCENTE: S. J. NEKOOFAR Responsabile Tecnico Nazionale

Programma: Prima parte: “attività giovanile” le relazioni tra la struttura del carico esterno ed il carattere del carico interno nei soggetti in età evolutiva


       Seconda parte “Tradizionale” : il perfezionamento del kata superiore attraverso studio del kihon e bunkauI e la loro relazione con il kumitè odierno.

ALTRI DOCENTI: M°GARCEA GABRIELE: M° CAFFARO L. M°PETER  ANIAKU :M°VENTURA  e molti altri
KARATE GO JU RYU

Palazzetto Igea

DOCENTI: MARIO LAURINI

PROGRAMMA:Kihon ido Dai Chi-Ni-San – applicazione, studio del kaike e del kote kitae




Kaishu kata – Bunkai Kata – Kumite

KARATE  SHITO RYU

Palazzetto Igea
DOCENTE:     SALVATORI ALBERTO -   M° GINO NOSI 

PORGRAMMA:PROPEDEUTICI ESAMI – STAUDIO KATA STILE 1°5° DAN

KARATE WADO RYU

Palazzetto Igea

DOCENTI:M° DE SANTIS M° PARADISI
PROGRAMMA : De Santis: Kihon Kumitè, sambon tsuki. Ohio kumite e kihon kumi9te evoluzione e applicazione praticadelle tecniche di base di stile nel kata e kumite.

KARATE SHOTOKAY

Palazzetto Igea

DOCENTE:MARIO MONTI

TDKM Tactical Defense of Krav Maga

Palazzetto Igea

DOCENTE: Master Teacher ROBERTO DE RONZI RESPONSABILE NAZIONALE

PROGRAMMA:Neutralizzare rapidamente ed efficacemente l'aggressore;Gestire in maniera rapida e ottimale situazioni impreviste;Imparare a reagire anche in condizioni di forte stress emotivo e fisico.

Novità: Simulazioni con l’ausilio delle tuta RED MAN.
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KAPAP (STILE ISRAELIANO)

Sala 1 “Gelsomino” Gelso sport via Bobbio 15
DOCENTE: ANTONIO LA SALANDRA 

PROGRAMMA: “KAPAP” ELITE ISRAELI HAND FIGHTING 

ORARI SABATO E DOMENICA MATTINA

KALI ARNIS ESCRIMA KALI KNIFE COMBAT www.kalixeurope.com
Sala Athletic center Via Urbinati 9

DOCENTE: M° DANILO ROSSI
PROGRAMMA: KALI ARNIS E KALI KNIFE COMBAT E PROVA ATREZZATURE LAJOLO COMBAT LINE 

JU JITSU

Palazzetto Igea

DOCENTE INTERNAZIONALE: ROLAND HAERNEZ

DOCENTI:DIRETTORE TECNICO NAZIONALE: GIANFRANCO D’OCA

TECNICI NAZIONALI:   ARTUSI CLAUDIO




BAGNULO GIANCARLO




DI PAOLA PIERO




GERMANO MAURIZIO




MAZZONI DANIELE

SARNELLA RAIMONDO




SPADONI GIULIANO




STANZIONE PASQUALE 

PROGRAMMA:           APPROFONDIMENTO DELLA SCUOLA INTERNAZIONALE NIHON TAI JITSU e DEGLI ALTRI STILI NAZIONALI PRESENTI NELLO CSEN E AOPPLICAZIONI TECNICHE PER LA DIFESA 

HASHITA

Sala 2 Athletic center via Urbinati 9

DOCENTI: Gianfranco Camerini,
Emanuele Gesualdi, Giuseppe  Salvaneschi Luigi Gallo

KOBUDO

DOCENTI:m° PIETRO BERNARDI

PROGRAMA:STAGE NAZIONALE E SESSIONE DI ESAMI

AIKIDO

Palazzetto Igea

DOCENTI NAZIONALI: M°MASETTI; M°ROMANI; M° CHIANCONE
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T.M.A.

Venerdì  sera.

ore 21,00 Riunione commissione Tecnica  A.S.A.M
ore 21,30 Sessione d’esame per Presidenti di Giuria
Sabato mattina

ore 9.30 – 

Apertura stage, presentazione del programma e delle  discipline trattate.

ore 10.00 - 11,30 Docente M°Cavallari Diego

La finalizzazione delle tecniche di Kali ai fini della Difesa Personale e le medesime tecniche rivolte ad una applicazione sportiva 

ore 11,30 – 12,00 Docente M°Bubba Marco

Preparazione Tecnico Agonistica secondo la filosofia del T.M.A

Sabato pomeriggio
ore 15.30 Docente M°Cavallari - M°Bubba

Allenamento al combattimento: la valutazione da parte dell’atleta in gara per saper dirigere le sorti del combattimento

attacchi combinati : le finte, i contrattacchi

Domenica mattina
ore 9.30 – Docente M°Cavallari

Valorizzazione dello sport nella nostra società, etica sportiva.. 

Regolamento arbitrale spiegazione con esempi pratici dell’assegnazione dei punti in combattimento…

ore 10.15 Gare-Responsabile di gara M°Diego Massetti

Torneo di K1 Light.
KUNG FU

DOMENICA POMERIGGIO

TROFEO DELLE REGIONI

PALAZZETTO IGEA DALLE 15,00 ALLE 18,00

GARA DI KARATE A SQUADRE KATA E KUMITE’ 

KUMITE:       SQUADRA MASCHILE                               5+2  SQUADRA FEMMINILE  3 +1

KATA:           SQUADRA MASCHILE 3                                           SQUADRA FEMMINILE 3

OGNI COMITATO REGIONALE  PUO’    ISCRIVERE   UNA  SQUADRA               ISCRIZIONE GRATUITA  

PROGRAMMA DI YOSEIKAN AIKI JUJITSU

IGEA MARINA 13-14-15 GIUGNO ‘08

Docente Stage Maestro Shoji Sugiyama
Gradi e cariche del Maestro Shoji Sugiyama

9° dan Aikido I-.F.N.B.- 8° dan Yoseikan Aiki Jujitsu- 8° dan Judo-7° dan Karate--6° dan Iaido

Presidente I.F.N.B. Italia e EuropaVicepresidente I.F.N.B. JapanConsulente di kata per l'Unione Europea di Yudo (EJU)Docente Federale (FIJLKAM) di Kata Judo, Responsabile di Kata Judo Piemonte e Val d'Aosta

C.O.N.I.                                            


[image: image4.png]




                                          C.S.E.N.
PROGRAMMA DI YOSEIKAN AIKI JUJITSU
 Venerdì 13-06, mattina  9,30 – 10,30

 Presentazione Metodo e tecniche di base di Aiki Jujitsu

Venerdì 13-06, pomeriggio  15,30  - 17,30

Kata di spada e kata di bastone

Sabato 14-06, 
mattina  9,00 – 11,00 
Tecniche eseguite con vari tipi di attacco

pomeriggio 15,00 -  1700
Su temi-waza (Tecniche di sacrificio)

Domenica 15-06, mattina  9,30 - 1200

Ken-tai icchi (kata in cui si dimostrano tecniche di spada seguite dalle corrispondenti tecniche di corpo)

Hyori no kata (kata di attacco, difesa e contrattacco)

LIU BO

Plazzetto Igea

Docenti:

M° Letterio Tomarchio – Direttore Tecnico (Capo Scuola Fondatore);

M° Antonino Tomarchio – Commissione Tecnica Nazionale;

M° Giovanni Tomarchio – Commissione Ufficiali Gara.

VENERDI’  13  GIUGNO  2008

ORE    9,00  Accreditamento atleti

ORE    9,30 – 12,30: Principi di educazione psicofisica e sociale nel Liu-bo, lo Sport  Italiano  nell’Arte del Bastone Siciliano;  

  (Docente: M° Letterio Tomarchio)
Coreografia del Liu-bo, applicata al combattimento;

 (Docente: M° Antonino Mannino)
Arbitraggio e tabelloni gara nella competizione di Liu-bo; 

 (Docente: M° Giovanni Tomarchio)
ORE    15,30 – 18,30: Esami Nazionali:  di grado;   di qualifica: Maestro, Ufficiali Gara.

SABATO  14  GIUGNO  2008

ORE  9,30  Apertura Ufficiale Stage

ORE  9,30:  Inizio gare – Fase eliminatorie:

                             “5° TROFEO PULCINI D’ITALIA DI LIU-BO – BASTONE SICILIANO”

              (Classi: Pulcini – Bambini – Ragazzi)

                  “6° CAMPIONATO ITALIANO DI LIU-BO – BASTONE SICILIANO”

                             (Classi: Esordienti, Cadetti, Juniores, Seniores, Cinture Nere, Maestri,Principi)

ORE  15,30:  Inizio gara – Fase Finali:

“6° CAMPIONATO ITALIANO DI LIU-BO – BASTONE SICILIANO”

(Classi: Esordienti, Cadetti, Juniores, Seniores, Cinture Nere, Maestri)
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Stage psicomotricità in fase prescolare e scolare 

aperto a tutti,genitori ed istruttori,sul tema della psicomotricità in età scolare e prescolare.

Docenti:pro.   STEFANO   STORTI.
Sabato ore 14.00.15,30
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Programma generale
Venerdi 13 giugno 2008
mattina : 09.00 – 12.30  Ju Jitsu  
pomeriggio:  ore 15,00 –19,00 stage tutti gli stili
ore 21,00 esami commisione tecnica ASAM

Sabato 14 giugno 2008 

Ore 9,00 (apertura ufficiale e foto presso il palazzetto di Igea Via Ennio 1 tutti)
Ore 9.30 - 12,30 stage
Ore 9,00  Campionato Nazionale di Liu Bo

Ore15,00 - 19,00 stage

Ore 14,30 – 15,30 
relazione in psicomotricità tema:Gioco e sport, il benessere del Bambino

              

Prof.  Stefano Storti

Ore 15,30 – 16,30 
Prof Alessandro Caffaro relazione sulla efficacia delle arti marziali come 
attività educativa e propedeutica per i ragazzi rispetto l’aggressività e il 
comportamento

Domenica 15 giugno 2008

Ore 9,00 
Esami Nazionali tutti gli stili 

Ore 9.00 
Aggiornamento arbitri settore Karate
Ore 9,00 – 12,00   fine stage tutti 

Ore 9,00 – 16,00 Sessione di esami di Viet Vo dao
Ore 9,00 – 16,00 Torneo di K1 Light -  Sport da Combattimento A.S.A.MA.
Ore 14,30  - 16,00 Gara di Karate Trofeo delle Regioni

Gli orari delle lezioni e le palestre e le sale riunioni  verranno distribuite allo stage all’arrivo

Segreteria generale stage  e info point presso il Palazzetto di Igea Via Ennio 1

Informazioni   logistiche           cell 348 8563742  Federica Fasano
Informazioni tecniche               cell 348 5296037  Giuliano Clinori
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