
4° Campionato Italiano ASSOLUTO Pankratio F.I.PK. 

Impianto Sportivo  Comunale di “GRASSANO” MT 

DOMENICA 17 MARZO 2013  
Il CAMPIONATO ITALIANO E RISERVATO ALLE CLASSI: 

  JUNIORES 97-96 SENIORES DAL 95 AL 74 

LA MANIFESTAZIONE SI DISPUTA SU 2 AREE DI GARA (PALESTRE) 

 

CLASSE JUNIORES  ( PALESMATA-POLIDAMAS- AGON ) 

           Specialità Palesmata Maschile e Mix-Polidamas Maschile e Mix 

CLASSE SENIORES  ( PALESMATA-POLIDAMAS-AGON )           

           Specialità Palesmata Maschile e Mix-Polidamas Maschile e Mix 
N.B. Nella classe Seniores possono garegiare atleti Juniores purchè non presenti nella classe juniores. 

CASSE PANKRATION/MMA  ( GARA A SQUADRE) SENIORES 

SABATO 16 Marzo 2013 

ORE 18-20  ISCRIZIONE E VERIFICA PESO UFFICIALE PER TUTTE LE CLASSI 

DOMENICA 17 MARZO 2013 

 

ORE 8.00-9.00 ISCRIZIONE   PALESMATA E POLIDAMAS 

   

ORE 9.30 INIZIO GARA  PALESMATA E POLIDAMAS                            

AL TERMINE PREMIAZIONI 

 

ORE 10.00-11.00 PESO AGON  JUNIOR  E  SENIORES   

ORE 12.00 INIZIO GARA AGON AL TERMINE PREMIAZIONI 

 

ORE 13.00-14.00 ISCRIZIONE GARA A SQUADRE PANKRATION/MMA 

ORE 15.00 INIZIO GARA AL TERMINE PREMIAZIONI 

  

CATEGORIE DI PESO 

  

PESI JUNIORES 97-96 

 Cat. Maschili 55-60-65-70-75-80+80 

 Cat. Femminili  55-60+60 

  

 PESI SENIORES 95-74 

 Cat. Maschili  60-65-70-75-80-85-90-100+100 

 Cat. Femminili  56-63+63 

 

  PANKRATION/MMA 95-74 SQUADRA 

CAT. 66-73-80-90+90 



    

Per i soli praticanti le gare di full, gli atleti all'atto del peso devono esibire il 

certificato di idoneetà Medica Agonistica relativo al Pugilato,INTEGRARE 

POLIZZA SAAICURATIVA NOMINATIVA. 

 

CONVOCAZIONI NAZIONALI 
Gli atleti classificatisi al 1°-2°-e 3°parimerito delle categorie Agon classi   Juniores e Seniores e delle classi 

Pankration/MMA, sono ritenuti di interesse nazionale e pertanto faranno parte ai ritiri .  

 

Le coppie 1° e 2° classificate della categoria Palesmata classi , Juniores e Seniores  , sono ritenuti di interesse 

nazionale e pertanto faranno parte ai ritiri.   

 

Le squadre 1° e 2° classificate della categoria Polidamas classi Juniores e Seniores , sono ritenuti di interesse 

nazionale e pertanto faranno parte ai ritiri.   
 

 

PREMI ATLETI 

 

1° Classificato   MEDAGLIONE  FEDERALE  

2° Classificato   MEDAGLIONE  FEDERALE      

3i Classificato   MEDAGLIONE  FEDERALE 

 

 PREMI SOCIETA’ 

 

SARANNO PREMIATE LE PRIME 5 SOCIETA’ CON TROFEO 

Attribuzione punteggi: 
 1° classificato , Agon , Full, Palesmata, Polidamas PUNTI  10 

 2° classificato , Agon , Full, Palesmata, Polidamas PUNTI  8 

 3° classificato , Agon , Full, Palesmata, Polidamas PUNTI  6 

 5° classificato , Agon , Full, Palesmata, Polidamas PUNTI  4 

 7° classificato , Agon , Full, Palesmata, Polidamas PUNTI  2 

 

PREMIAZIONI PANKRATIO/MMA 

1à Squadra  Trofeo + Rimborso Spese di € 700,00 

2à    “        “           “       “     € 200,00 

3à    “        “           “       “     € 100,00 

 

 

ISCRIZIONI 

Dovranno prevenire entro e non oltre Il  10 MARZO 2013   

Entro tale data va comunicato l'elenco degli atleti iscritti completo di 

categoria,peso e classe;al fine di velocizzare le verifiche in sede di gara.    

comunicazioni FAx 0975399436 E mail amendolapietro@hotmail.it 

 

 

 

mailto:amendolapietro@hotmail.it


TASSA DI ISCRIZIONE 

 SPECIALITA' AGON           € 10.00 AD ATLETA 

 SPECIALITA' PALESMATA   €  15.00 A COPPIA 

 SPECIALITA' POLIDAMAS    €  30.00 A SQUADRA 

ISCRIZIONI SQUADRE PANKRATION/MMA  € 100,00 A SQUADRA 

 

 

 

SISTEMAZIONI ALBERGHIERE 

  

 

a. Pernottamento presso pensioni e Hotel 1e2 Stelle convenzionati € 20,00 

camere triple e quadruple a persona, supplemeto doppia 2 euro a persona,  

incluso colazione fino max 100 posti. 

b. Hotel 3 e 4 stelle , camera singola Euro 45,00camere doppie EURO 27,00 a 

persona, triple e quadruple , € 24,00 a persona compreso 1^ colazione. Pasto € 

15,00,o €18,00 a persona, (variabile in base alla categoria dell'HOTEL 

prenotato) primo,secondo,contorno,frutta,acqua,bibite escluse 

c.  In sede gara  è allestito un servizio pasto con pizza e panini.  

Chi vuole ritirare in loco la fattura è pregato di saldare mediante bonifico entro e non 

oltre la data del 18 Marzo l’intero importo , altrimenti verrà inviata successivamente 

tramite posta al proprio recapito.Le prenotazioni si accettano entro il 10 Marzo 2013 

mediante vaglia postale  o bonifico con acconto di 20,00 € a persona intestato a: 

Amendola Pietro specificando “prenotazione alberghiera” e trasmettendo via fax dove 

indicare il giorno del pernotto e pasti. 

 

 

  

 

NORME GENERALI 

Nessun atleta,tecnico e/o dirigente sarà ammesso ai tavoli delle giurie ,se non 

esplicitamente convocato. La società organizzatrice declina ogni responsabilità civile o 

penale per qualsiasi imprevisti che si potrà verificare prima,durante e dopo la 

manifestazione.La società organizzatrice si riserva di modificare il proprio regolamento 

ogni qualvolta lo ritenga necessario per la buona riuscita della gara stessa.Per quanto 

non qui specificato,fa fede il regolamento F.I. PK. 

 

  

 INDICAZIONI STRADALI 

  
 Uscita grassano sulla Basentana KM 45 da Potenza direzione TARANTO 


